
한국직무스트레스학회 2022년 하계학술대회 2차 공고

• 일    시: 2022년 8월 26일(금) 09:30-17:30

• 장    소: 온라인 학술대회

• 주    제: 소진증후군(Burnout, 번아웃) 다시 보기

• 후    원: 한국산업안전보건공단 산업안전보건연구원

• 프로그램

시   간 일   정

● 워크숍 프로그램 좌장: 이준희 기획위원장

09:30-10:00 등록 및 입장

10:00-11:30 한국형 소진증후군(번아웃) 평가도구(K-BOSS)의 활용 김형두 인천광역시 역학조사관

11:30-11:45 질의응답 및 토의 발표자 및 
참석자

11:45-13:30 점심식사(개별식사)

● 학술대회 프로그램 좌장: 최원준 총무위원장/송한수 학술위원장

13:30-13:40 학회장 인사말 박신구 학회장
인하대학교 의과대학

● 심포지움 : 소진증후군 (번아웃)의 최신 지견과 관리

13:40-14:20 소진증후군 개념의 변화 강모열 가톨릭대학교 서울성모병원

14:20-15:00 소진증후군의 건강영향
 - 정신건강의학적 관점을 중심으로 김원형 인하대병원 정신건강의학과

15:00-15:20 질의응답 및 토의 발표자 및 
참석자

15:20-15:30 휴식

15:30-16:10 소진증후군의 이해와 대처
 - 개인적 요인과 대처를 중심으로 박종석 연세 봄정신건강의학과 원장

16:10-16:50 소진증후군의 이해와 대처
 - 조직적 요인과 대처를 중심으로 서춘희 인제대학교 직업환경의학과

16:50-17:10 질의응답 및 토의 발표자 및 
참석자

17:10-17:30 <폐회>


